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HOME COACHING - Andrea Sova kennt die Trends

6.Mai 2020

HOME COACHING ist in Stddten wie London, Paris oder New York ganz selbstverstdndlich. Wer iibersiedelt, Lust auf Tap hsel hat, die g oder das

Haus umgestalten maochte, der holt sich in diesen Metropolen gerne Hilfe von professionellen Einrichtungsberatern.

Wien ist natiirlich anders! Aber auch hierzulande geht der Trend immer mehr in Richtung Home Coaching. Und wenn Ihnen nach Wochen der Corona-Isolation der
Sinn nach Verdnderung steht, es lhnen aber an Zeit und Ideen mangelt, dann sollte ein Profi her.

VONsociety hat bei ANDREA SOVA nachgefragt, wie sie zu ihrer Berufung kam, was ihr Tdtigkeitsbereich ist und was genau sie ihren Kundinnen und Kunden
anbietet.

Wie sind Sie auf die Idee gekommen, Einrichtungsberaterin zu werden?

Andrea Sova:

Ich war viele Jahre in der Werbung und habe dann den Entschluss gefasst, mich in der Einrichtungsberatung

selbstdndig zu machen. Denn mein Gesplir fiir Interior-Trends begleitet mich schon mein Leben lang. Als Kind
hat mich am Barbie-Haus nie das Spielen mit der Puppe interessiert. Ich habe lieber die Zimmer tdglich aufs

Neue dekoriert, umgestellt, MGbel und Teppiche gebastelt.
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Was interessiert Sie am Einrichten und Gestalten?

Ich habe eine Vorliebe fiir Stoffe, Textilien und Oberfldchen. Und ein Gefiihl fiir Farben. Es gibt so viele Trends
im Interior-Bereich und zahlreiche Kollektionen, die fast so schnell kommen und gehen wie in der Mode. Ich
helfe bei der Orientierung und sehe mich als eine Art Coach. Das Zuhause soll ja schliefilich mehr
Bestandigkeit haben als ein modisches Outfit.

Wie gehen Sie beim Home Coaching an die Sache heran, was genau ist lhre Aufgabe?

Ich unterstiitze meine Kunden dabei, ihren eigenen Stil zu finden. Den meisten Menschen fehlt auch die Zeit
flirs Einrichten. Manchmal sind sich Paare auch alles andere als einig und ich fungiere als eine Art Mentor. Die
Frauen sind mutiger. Sie wollen sich bei der ersten ,ernstzunehmenden”Wohnung mal so richtig austoben.
Farbe, Samt, Stoffe, tolle Vorhdnge, Tapeten ... Die Mdnner mdgen es ruhiger, schlichter, stehen auf grof3e
Ledersofas, auf monochrome Einrichtungsgegenstiande und gerade Linien.

Trends © Jirgen Hammerschmid %V{)‘f ‘Q‘%ﬁ, (Dl A
‘%?@9%%3«:

Andrea Sova hat ein besonders Gespiir fiir Interior-
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Es gibt so viele Trends im Interior-Bereich und zahlreiche Kollektionen, die fast so schnell kommen und gehen wie in der Mode. Andrea Sova hilft bei der Orientierung © Jiirgen
Hammerschmid

Wie wiirden Sie lhren eigenen Stil beschreiben?

Meinen eigenen Stil wiirde ich als klassisch mit Neigung zu Briichen und Uberraschungen beschreiben. Mit den Jahren hat sich eine gewisse Stilrichtung
entwickelt. Ich arbeite gerne mit dunklen Farben, zeitlosen Mdbeln und Akzenten mit dem gewissen Etwas.

Wandfarben, Tapeten, Beistelltische diirfen Kreativitdt verspriihen. Landhausstil, ob modern oder klassisch, biete ich nicht mehr an, das liegt mir einfach
nicht.
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Andrea Sova arbeitet gerne mit dunklen Farben und zeitlosen Mdbeln © Jiirgen Hammerschmid

Wir informieren uns heutzutage via Pinterest, Instagram oder Google und es gibt jede Menge DIY-Beitrdge auf YouTube. Wann ist lhre Unterstiitzung
gefragt?

Es stimmt, dass die Kunden heute besser informiert sind, als noch vor ein paar Jahren. Vor 10 Jahren ist Facebook aufgekommen, dann Instagram, viele
haben schon etwas auf Pinterest gesehen, was ihnen vom Look her gut gefallt. An der Ausflihrung scheitern sie dann. Nach dem dritten erfolglosen
Samstag in Mdbelhaus kontaktieren sie mich.

Vielen Menschen fehlt das Raumgefiihl, das raumliche Vorstellungsvermdgen. Dem ist mit dreidimensionalen Renderings Abhilfe zu schaffen. Ein virtueller
Rundgang durch die eigenen Wande wird so mdglich. Die Dinge fligen sich dann zusammen. Wo kommt das Sofa hin, wie grof? darf der Schrank tatsachlich
sein. Ist der geplante Couchtisch iberdimensioniert. Wo waren Bodensteckdosen angebracht, wohin sollen Lichtquellen im Raum kommen und wo muss
Strom verlegt werden, damit man nicht im Nachhinein stemmen muss, etc.

Wie lange dauert eine Home Coaching Erstberatung?

Ich nehme mir beim ersten Beratungsgesprach viel Zeit, um die eineinhalb Stunden. Ich méchte alles iiber die Bewohner wissen: ob sie Kinder haben, ob
sie viel zu Hause kochen, ob sie in der Kiiche essen oder im Wohnzimmer. Ob ein Esszimmer fiir sie Prioritdt hat, ob von zuhause gearbeitet wird. Ich muss
Gehwege einplanen, um zu wissen, wie grof} das Sofa sein darf und welche Form es idealerweise haben soll. Ob es Haustiere gibt, diese Haare verlieren
oder nicht (Stichwort: Auswahl Teppiche und Vorhdnge). Wichtig ist auch zu tiberlegen, wo ich viel Licht haben will und welche Rdume eher dunkel sein
durfen, weil man dort zum Beispiel fernsehen mochte.

Was sind lhre Besonderheiten?

Ich erstelle fiir meine Kunden Renderings und iiberlasse sie ihnen - das machen wenige Einrichtungsprofis.

Ich liefere eine Liste mit Herstellern verschiedener Produkte und zwar in den unterschiedlichsten Preiskategorien. Die Kunden behalten das Konzept. Sie
konnen dann entscheiden, ob sie selbst einkaufen oder mich dafiir beauftragen.

VORHER - NACHHER: Die Expertin erstellt fir ihre Kundinnen und Kunden Renderings, die sie ihnen auch liberldsst
© Jirgen Hammerschmid

Haben Sie ein eigenes Geschaft?

Nein, ich habe kein eigenes Geschaft. Ich vertrete auch keine bestimmten Labels oder betreibe einen eigenen Handel. Ich arbeite alleine und habe ein
kleines Biiro in Wien. Natirlich habe ich Kontakte zu verschiedenen Mdbelagenturen und Geschaften, wo ich mir mit der Zeit ein gutes Netzwerk aufgebaut
habe. Denn nichts ist wichtiger in meinem Job als mit verldsslichen Partnern zusammenzuarbeiten, ob Mébellieferanten oder Handwerker. Aber woher ich
im Endeffekt meine Vorschldge beziehe hangt in erster Linie von den Wiinschen und vor allem dem Budget meiner Kundinnen und Kunden ab.

Was sind lhre Lieblingsmarken?

Gubi

& Tradition (andtradition auf Insta) Kopenhagen
Cattelan Italia
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B&B ltalia

Freifrau

Skandinavian Design House Wien 1.
Frigerio Salotti (Italien)

Was kostet Ihr Home Coaching?

Ich biete unterschiedliche Packages fiir Einrichtungskonzepte an. Die Kosten beginnen je nach Umfang und Aufwand bei € 1.600;- inkl. USt.Info zu den

Homecoaching-Packages finden Sie HIER
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