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ERHELLENDE TIPPS

LICHT IST TEIL DER INSZENIERUNG:

Homecoach Andrea Sova unterstiitzt Menschen bei der Gestaltung ihrer Wohn(t)rdume und findet - je nach Apgp,
und Stilwiinschen —immer optimale Losungen. Licht spielt dabei eine wesentliche Rolle. uc

» Betritt Andrea Sova einen Raum,
wandert ihr Blick schon automatisch
an die Decke. Und der ist oft erniich-
ternd. , Meist hingt da nur eine zent-
rale Leuchte. Sonst nichts. Bei Tages-
licht fille das nicht so auf, aberabends,
wenn es dunkel wird, ist eine einzige
Lichtquelle in einem Raum einfach zu
wenig. Dawirken dannselbstdie tolls-
ten Mébel ungemiitlich und es fiihlt
sich an, als ob man in einem ausge-
leuchtetenBallsaalsitzenwiirde“,sagt
die Einrichtungsspezialistin. Dem
Thema Licht, so ihre Einschitzung,
wird immer noch zu wenig Aufmerk-
samkeit geschenke. Dabei wiirde in
einerklugen Wohnraumbeleuchtung
enormes Potenzial stecken. ,Licht
kannviel mehrals einen Raum blof zu
erhellen. Leuchtensorgen fiireine ent-
spannte Atmosphire. Und sie helfen,
den Raum in verschiedene Zonen zu
gliedern, doch dazu braucht es ver-
schiedene Lichtquellen.

POSITIONIERUNG.  Hingeleuchten
sind fiir die Ausleuchtung bestimmrter
Bereiche ideal — klassisch etwa tiber
dem Esstisch oder in der Ecke im
Raum als Eyecatcher. Stiefkinder
unter den Lampen sind Wand-
leuchten. Sova: ,Sie sind keines-
wegs nur fir den Flur geeignet, son-
dern tragen auch in anderen Ridumen
zur Inszenierung bei.“ Durchaus auch
fir Schlafzimmer empfehlenswert
sind multifunktionale Modelle. ,Ein
schoner Schirm sorgt fiir Stimmungs-
licht und die eingebaute flexible Lese-
lampe abends fiir gemiitliche Lese-
stunden.”

Stehleuchten wiederum eignen sich
zur punktuellen Verbesserung der
Helligkeit, ideal zur Unterstiitzung

bei diversen Hobbys wie Lesen, Spie- /

len und Ahnlichem. Beim Kauf /
kann man schwelgen, die Auswahl |
an Stehlampen in Lampenfachge-
schiften und Mobelhdusern ist
enorm.
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/ Stehlampe
/ ,Grashoppa* -
A aus 1947
\ von Gubi.
\  Erhaltlichim
\ Showroom
von Home-
coaching

in Wien

|| EAC :
Serie ,Melt“ by Tom Dixon. Erhaltlichn,
Showroom von Homecoachingin Wien

Einrichtungsprofi Andrea Sova findet fiir jeden Raum die stimmigste Lichtlésung

Thema Tischleuchten: Die sollte man
nicht nur auf ihre Funktion als Zusatz-
licht reduzieren. ,Als designschéne
Blickfinge wirken sie auf Beistelltisch
und Kommode interessant.

Eine Renaissance hat jiingst der Kris-
callluster erfahren. Ob als Original
oder witzige Designinterpretation
wirken Maria Theresia und Co. sehr
wohl auch in modernen Wohnungen
flott. Kommt immer daraufan, wo sie
hingen. Sova: , Kristallluster wirken
durchihre einzigartige Optik und sor-
gen im Eingangsbereich, Wohnzim-
mer oder tiber dem Esstisch fiir Stim-
mung. Qualitativ hochwertige Pro-
dukte sind zudem dimmbar. Das gibt
angenehmes Licht und hilt auch den

Stromverbrauch niedrig.” :
Und selbst fiir Menschen, die kem_f
sichtbaren Lampen mogen, gibtesmit
Einbaustrahlern oder Deckenspot
schlichte, platzsparende, gleichwohl
spannende Lichtlosungen. :
Viele Moglichkeiten also, dem €8¢
nenZu.hausehelleFreudezuverlelllhflf_L
Zu guter Letzt noch ein grundsaéze‘;
cher Tipp von Wohncoach At ,‘fr
Sova: ,Ich empfehle, mindestens ‘L:m
bis fiinf Lichtquellen in einem {Bﬁdeﬂ |
zu platzieren. Dazu gehoren au 16061
Fall ein Hauptliche und dann © i
Leuchten, um Zonen zu schaffe? vuise ‘
Bereiche zu betonen beziehuﬂf‘%S“€ |
Stimmungslicht zu erzeugen :
Weitere Infos: www.homecoachins?



